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“Un solo Obiettivo 

in cui credo fermamente, diffondere
la Cultura della Medicina Naturale e del Benessere.

Il Benessere naturale è il tesoro del Futuro.”

IL GRUPPO SPECCHIASOL / THE SPECCHIASOL GROUP
L’erboristeria non è una moda ma è cultura. Con questo motto il fondatore 
ha creato Specchiasol, gruppo leader nel mercato erboristico italiano che 
da 40 anni opera nel mondo del naturale unendo alla tradizione l’alta 
tecnologia e la ricerca scientifica.
Il Gruppo Specchiasol è suddiviso in:
• Divisione Erboristica e Dietetica (Integratori alimentari), entrambe con 

sede a Bussolengo in provincia di Verona;
• Divisione Cosmetica e Tricologica, con sede a Settimo di Pescantina in 

provincia di Verona; 
• Azienda Agricola Biologica “San Demetrio”, Opificio Erboristico “San 

Demetrio” e Laboratorio Botanico di selezione e sperimentazione, localiz-
zate a Specchia in provincia di Lecce;

• Azienda Agricola Biologica presso Ferrara di Monte Baldo in provincia di Verona.
• Del Gruppo fanno parte anche la Casa Editrice Giuseppe Maria Ricchiuto 

e il Centro per la Promozione di Studi e Ricerche nel settore delle Piante 
Officinali, in collaborazione con l’Università degli Studi di Bari. 

Herbal medicine isn’t a trend, it’s a culture. With this motto the founder 
created Specchiasol, a leading group in the Italian herbal industry that 
has been working in the field of natural products for 40 years, combining 
tradition with cutting-edge tecnology and scientific research. 
The Specchiasol Group is divided into:
• Herbal and Dietetics Division (food supplements), both based in 

Bussolengo in the province of Verona;
• Cosmetics and Trichology Division, whit headquarters in Settimo  

di Pescantina in the province of Verona;
• The “San Demetrio” Organic Farm, “San Demetrio” Herbal Workshop 

and the Botanical Laboratory of selection and experimentation 
located in Specchia, in the province of Lecce;

• Organic Farm at Ferrara di Monte Baldo in the Province of Verona.
• The group also comprises the Giuseppe Maria Ricchiuto Publishing 

House and the Centre for the Promotion of Studies and Research in the 
field of Medicine Plants, which cooperates with the University of Bari.

L’AZIENDA / THE COMPANY
Il nome San Demetrio risale al leggendario “Frate Demetrio” che visse in 
questi luoghi amando la natura e le erbe officinali.
San Demetrio, con un moderno opificio, sorge a Specchia, nel cuore del 
Salento, tra olivi secolari e macchia mediterranea, un luogo profonda-
mente connesso con le attività di studio, sperimentazione e coltivazione. 
San Demetrio è una rilevante realtà produttiva nazionale nata dall’intu-
izione e la dedizione del Dott. Giuseppe Maria Ricchiuto, studioso delle 
erbe ed amante rispettoso della natura; fondatore, oltre quarant’anni 
fa, del gruppo Specchiasol che mantiene intensi rapporti con l’Azienda 
Agricola San Demetrio e l’Opificio.

The name San Demetrio comes from the legendary “Friar Demetrio” who 
lived in these lands and loved nature and medical herbs. San Demetrio, 
with its modern herbal workshop, is located in Specchia, in the heart of 
Salento, amidst century-old olive groves and the Mediterranean scrub, 
a place that has a strong connection with research, experimentation 
and farming activities. San Demetrio is a major national manufacturer 
born from the intuition and dedication of Dr. Giuseppe Maria Ricchiuto, 
a herbal scholar who loves and respects nature; over 40 years ago, he 
founded the Specchiasol Group, which maintains close relations with 
the San Demetrio Commercial Farm and Herbal Workshop.

LE NOSTRE CERTIFICAZIONI / OUR CERTIFICATIONS

La qualità delle materie prime, rigorosamente selezionate e controllate in 
tutte le fasi della produzione, è frutto di un impegno oltre che etico an-
che tecnologico e strutturale. Il processo di lavorazione e di trasformazione 
seguito dagli standard biologici portano sul mercato prodotti sicuri per il 
settore agroalimentare.
San Demetrio ha ottenuto il riconoscimento con protocollo 152 del 
04/04/2016 - Regione Puglia, alla produzione e commercializzazione 
di integratori alimentari.

The quality of our raw materials, rigorously selected and controlled at all 
stages of production, stems from our committent, which is not only ethical 
but also technological and structural. The processing and trasformation 
stages, compliant with organic standards, bring products on the market 
that are safe for the agri-food industry. 
San Demetrio has gained recognition, with protocol 152 of 
04/04/2016 - Apulia Regional Aministration, for the production and 
marketing of food supplements.

L’obiettivo dello standard è la sicurezza alimentare e qualità dei processi e 
dei prodotti. 
E’ importante per tutte le industrie alimentari e supporta i reparti di produ-
zione e marketing nella loro attività quotidiana. La certificazione IFS Food 
offre un elevato numero di vantaggi alle aziende che vogliono raggiungere 
un livello di qualità eccellente, la sicurezza dei prodotti alimentari e la sod-
disfazione dei propri clienti, mantenendosi competitivi sul mercato.

La certificazione ISO 9001 dimostra che il sistema di gestione della qualità 
dell’azienda è stato riconosciuto conforme ad uno standard di eccellenza 
perché è in grado di assicurare la qualità dei processi, garantendo all’impre-
sa il successo del business e la soddisfazione del cliente.

La certificazione ISO 14001 stabilisce come deve essere realizzato un effi-
cace sistema di Gestione Ambientale. È lo schema più riconosciuto ed uti-
lizzato a livello mondiale e può essere applicato a qualsiasi tipo di azienda. 

L’agricoltura biologica è un tipo di agricoltura che sfrutta la naturale fertilità 
del suolo favorendola con interventi limitati, ed escludendo l’utilizzo di pro-
dotti di sintesi e degli organismi geneticamente modificati (OGM). Il logo 
BIO è infatti è sinonimo di garanzia, controllo e qualità per le produzioni che 
avvengono nel rispetto del naturale ciclo vegetativo delle piante.

The goal of the standard is food safety and quality of processes and 
products.
It is important for all food industries and supports production and 
marketing departments in their daily business. IFS Food certification 
offers a large number of advantages to companies that want to achieve 
an excellent quality level, food safety and customer satisfaction, while 
remaining competitive on the market.

The ISO 9001 certification demonstrates that the company’s quality 
management system has been recognized as conforming to a standard 
of excellence because it is able to ensure the quality of the processes, 
guaranteeing business success and customer satisfaction.

The ISO 14001 certification establishes how an effective Environmental 
Management system must be implemented. It is the most recognized 
and used scheme worldwide and can be applied to any type of company.

Organic farming is a type of agriculture that exploits the natural 
fertility of the soil favoring it with limited interventions, and excluding 
the use of synthetic products and genetically modified organisms 
(GMOs). The BIO logo is in fact synonymous with guarantee, control 
and quality for the productions that take place respecting the natural 
vegetative cycle of the plants.

IFS

ISO 9001

ISO 14001

BIOLOGICO / ORGANIC
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Filtri / Filter bags 

100%
NATURALE

Solvente free

TÈ PREGIATI / PRECIOUS TEAS

• TÈ BREAKFAST: Il Tè Nero è un tipo di tè che deriva 
dalla stessa pianta del Tè Verde (Camellia sinensis (L.) 
Kuntze). Rispetto al Tè Verde, le foglie subiscono il processo 
della fermentazione. Durante la fermentazione, avviene 
l’ossidazione che dona alle foglie una colorazione scura 
con venature rosse. Il Tè Nero è ricco di flavonoidi, sostanze 
notoriamente antiossidanti. 

• BREAKFAST TEA: Black Tea is a type of tea that 
comes from the same plant as Green Tea (Camellia 
sinensis (L.) Kuntze). Unlike Green Tea, the leaves undergo a 
fermentation process. During fermentation, oxidation gives 
the leaves a dark colour with red veins. Black Tea is rich in 
flavonoids, known for their antioxidant properties. 

• TÈ DARJEELING: Il Tè Nero Darjeeling è considerato il 
più pregiato dei Tè Neri, il suo aroma ricorda l’uva moscata 
e per questo è definito lo “champagne” dei tè. Ricco di 
flavonoidi, sostanze antiossidanti.  

• DARJEELING TEA: Black Darjeeling Tea is considered 
the finest of black teas. Its aroma is reminiscent of muscat 
grapes, which is why it is considered the champagne of 
teas. Rich in flavonoids, antioxidant substances.  

• TÈ GUSTO CURCUMA LIMONE E MIELE: 
Una miscela pregiata a base di Tè Verde, Curcuma, 
Limone e Miele. La Curcuma è la spezia delle meraviglie, 
dalle molteplici proprietà tra cui antiossidanti e per la 
funzionalità del sistema digerente. Limone e Miele donano 
gusto e piacere al palato potenziando le attività benefiche 
di questo Tè. 

• TURMERIC LEMON AND HONEY 
FLAVOURED TEA: A fine blend of Green Tea, Turmeric, 
Lemon and Honey. Turmeric is the spice of wonders, with 
many antioxidant properties and beneficial for the functioning 
of the digestive system. Lemon and Honey add flavour and are 
pleasing to the palate, enhancing the beneficial properties of 
this Tea. 

Filtri Filter bags

BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC
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> TÈ PREGIATI / PRECIOUS TEAS

• TÈ ROSSO: La caratteristica del Rooibos di non 
contenere caffeina, lo ha reso un’ottima alternativa al Tè, 
particolarmente indicato nelle ore serali

• RED TEA: Rooibos does not contain caffeine and this 
characteristic has made it an excellent alternative to Tea, 
particularly recommended in the evening.

• PIÙ LEGGERO: La tisana Più Leggero è una miscela costituita 
da erbe officinali di Finocchio, Menta piperita, Liquirizia, Anice 
Verde e Rabarbaro, rigorosamente selezionate e apprezzate per 
il loro effetto digestivo. Per la presenza di Finocchio può essere 
utile per favorire il drenaggio dei liquidi corporei.
Cod. Ministeriale integratore: 82947 

• PIÙ LEGGERO: The Più Leggero herbal tea is a blend of 
medicinal herbs - Fennel, Peppermint, Liquorice, Green Anise and 
Rhubarb - strictly selected and valued for their digestive effect. 
Due to the presence of Fennel, it can help drain body fluids. 
Ministerial code food supplement: 82947 

BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC
BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC

• PIÙ LIBERO: La tisana Più Libero è una miscela costituita 
da erbe officinali di Ortica, Liquirizia, Rabarbaro, Finocchio, 
Cumino e Senna. Rabarbaro e Senna sono utili per la 
regolarità del transito intestinale, Finocchio e Cumino per 
mantenere la motilità intestinale e per l’eliminazione dei gas. 
Non adatto a donne in gravidanza o allattamento, bambini, 
soggetti con intestino delicato e/o per l’utilizzo continuativo. 
Cod. Ministeriale integratore: 82946

• PIÙ LIBERO: The Più Libero herbal tea is a blend of 
medicinal herbs including Nettle, Liquorice, Rhubarb, 
Fennel, Cumin and Senna. Rhubarb and Senna promote 
regular intestinal transit, Fennel and Cumin help maintain 
gastrointestinal motility and eliminate gas. Not suitable 
for pregnant women or during breastfeeding, children, 
people with sensitive intestines and/or for continuous use. 
Ministerial code food supplement: 82946 

• PIÙ RIPOSO: La Tisana Più Riposo è una miscela 
costituita da erbe officinali quali Passiflora, Camomilla, 
Arancio, Biancospino, Verbena odorosa, Menta piperita, 
Mora, Lavanda e Valeriana. Se presa regolarmente può 
essere utile per favorire un sonno tranquillo e riposante.  
Cod. Ministeriale integratore: 82945

• PIÙ RIPOSO: The Più Riposo herbal tea is a blend of 
medicinal herbs such as Passionflower, Chamomile, 
Orange, Hawthorn, Lemon Verbena, Peppermint, 
Blackberry, Lavender and Valerian. If taken regularly, 
it can help ensure a calm and restful sleep.  
Ministerial code food supplement: 82945

TISANE FUNZIONALI / FUNCTIONAL TEAS 

BIOLOGICO / ORGANIC

Filtri Filter bags

• TÈ VERDE MATCHA: Infuso a base di foglie di 
tè verde arricchito con Matcha, pregiato tè in polvere 
giapponese utilizzato dai monaci buddisti durante la 
cerimonia del tè. Il complesso metodo di coltivazione e 
di lavorazione rendono il tè matcha un prodotto molto 
ricercato e apprezzato dagli amanti dei tè.

• MATCHA GREEN TEA: Green tea leaf infusion 
enriched with Matcha, an exquisite Japanese powdered 
tea used by Buddhist monks during the tea ceremony. The 
complex cultivation and processing methods make matcha 
tea a highly sought-after product appreciated by tea lovers.

• TÈ VERDE: Il Tè Verde non subisce il processo di 
ossidazione e per questo mantiene il suo colore verde. Ricco 
in flavonoidi ha proprietà antiossidanti. 

• GREEN TEA: Green Tea does not undergo an oxidation 
process and therefore keeps its green colour. Rich in 
flavonoids, it has antioxidant properties.

BIOLOGICO / ORGANIC
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> TISANE FUNZIONALI / FUNCTIONAL TEAS > TISANE FUNZIONALI / FUNCTIONAL TEAS

• PIÙ DEPUR: La Tisana Più Depur è una misce-
la costituita da erbe officinali quali Ortica, Men-
ta piperita, Tè Verde, Senna, Liquirizia, Camomilla, 
Betulla, Tarassaco e Verbena odorosa. Ortica, Betulla e Ta-
rassaco sono apprezzate per l’effetto depurativo e insieme 
con il Tè Verde sono utili per il drenaggio dei liquidi corporei.  
Cod. Ministeriale integratore: 78878

• PIÙ DEPUR: The Più Depur herbal tea is a blend of 
medicinal herbs such as Nettle, Peppermint, Green Tea, Senna, 
Liquorice, Chamomile, Birch, Dandelion and Lemon Verbena. 
Nettle, Birch and Dandelion are appreciated for their purifying 
effect and, together with Green Tea, help drain body fluids.  
Ministerial code food supplement: 78878

• PIÙ SNELL: La Tisana Più Snell è una miscela sapien-
temente dosata di Finocchio, Betulla, Tarassaco, Ortica e 
Arancia, utile per il benessere dell’organismo. Può essere 
utile per il drenaggio dei liquidi corporei. 
Cod. Ministeriale integratore: 78877  

• PIÙ SNELL:  The Più Snell herbal tea is an expertly balanced 
blend of Fennel, Birch, Dandelion, Nettle and Orange, useful 
for the well-being of the body. It can help drain body fluids. 
Ministerial code food supplement: 78877

• PIÙ TONIC: La Tisana Più Tonic è una miscela co-
stituita da erbe officinali di Menta piperita, Verbena 
odorosa, Arancio, Tè Verde, aromi naturali, Limone e 
Ginseng. In particolare il Ginseng risulta un valido to-
nico per la stanchezza fisica e mentale, mentre la Ver-
bena favorisce il rilassamento e il benessere mentale. 
Cod. Ministeriale integratore: 78876

• PIÙ TONIC: The Più Tonic herbal tea is a blend of medicinal 
herbs such as Peppermint, Lemon Verbena, Orange, Green 
Tea, natural flavours, Lemon and Ginseng. In particular, 
Ginseng is a valuable tonic for physical and mental fatigue, 
while Verbena promotes relaxation and mental well-being. 
Ministerial code food supplement: 78876

• MORINGA: L’infuso Moringa è una miscela a base di fo-
glie e semi di Moringa e foglie di Menta. Conosciuta come 
l’albero delle meraviglie per le sue numerose virtù, la Morin-
ga è in grado di agire sul metabolismo dei lipidi favorendo 
l’equilibrio del peso corporeo. La Menta favorisce i processi 
digestivi e dona alla miscela un aroma fresco e gradevole. 
Cod. Ministeriale integratore: 96216

• MORINGA: The Moringa infusion is a blend of Moringa 
leaves and seeds and Mint leaves. Known as the tree of wonders 
for its many virtues, Moringa acts on the lipid metabolism 
by promoting body weight balance. Mint favours the digestive 
processes and gives the blend a fresh and pleasant aroma.
Ministerial code food supplement: 96216

INFUSI ALLA FRUTTA / FRUITS TEAS

• INFUSO GUSTO FRUTTI DI BOSCO: L’infuso 
costituito da Karkadè, Rosa canina, Mela, Sambuco, aromi 
naturali di Mirtillo, Lampone, Ciliegia e Ribes Nero, è utile 
per le sue proprietà rinfrescanti. Aroma corposo e aromatico. 

• WILD BERRIES FLAVOURED INFUSION: The 
infusion made from Hibiscus, Rose Hip, Apple, Elderberry, 
with natural Bilberry, Raspberry, Cherry and Blackcurrant 
flavours, is useful for its refreshing properties. Full-bodied 
and aromatic taste. 

BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC BIOLOGICO / ORGANIC

Filtri Filter bags

• INFUSO LIQUIRIZIA: Sapiente miscela a base di radice 
di liquirizia ed erbe officinali per un infuso dal gusto dolce 
e piacevolmente aromatico. Evitare il consumo eccessivo in 
caso di ipertensione.   

• LIQUORICE INFUSION TEA: Masterly blend of 
liquorice root and medicinal herbs for a sweet, pleasantly 
aromatic infusion tea. Avoid excessive consumption in case 
of hypertension

BIOLOGICO / ORGANIC
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• INFUSO GUSTO MORA: L’infuso costituito da Mela, 
Karkadè, Rosa canina, Arancia e aromi naturali di Mora, è ric-
co di sostanze antiossidanti.   

• BLACKBERRY FLAVOURED INFUSION: The 
infusion made from Apple, Hibiscus, Rose Hip, Orange and 
natural Blackberry flavours, is rich in antioxidant substances. 

> INFUSI ALLA FRUTTA / FRUITS TEAS > INFUSI ALLA FRUTTA / FRUITS TEAS

BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC

• INFUSO GUSTO FRAGOLA E LAMPONE: L’in-
fuso costituito da Karkadè, Rosa canina, Mela, Arancia scorze, 
Sambuco e aromi naturali di Fragola e Lampone, è molto utile 
per le sue proprietà diuretiche, depurative e rinfrescanti. Aro-
ma corposo e aromatico.   

• STRAWBERRY AND RASPBERRY
FLAVOURED INFUSION: The infusion made from 
Hibiscus, Rose Hip, Apple, Orange peel, Elderberry and 
natural Strawberry and Raspberry flavours, is very useful for 
its diuretic, purifying and refreshing properties. Full-bodied 
and aromatic taste. 

• INFUSO MATE CON MIRTILLI: Infuso a base di 
Mate arricchito con foglie e frutti di Mirtillo. L’aroma avvol-
gente del mirtillo, in sinergia con le proprietà stimolanti del 
mate, rendono questo infuso la bevanda ideale per una pausa 
rigenerante e gustosa.

• MATE INFUSION WITH BLUEBERRIES: 
Mate-based infusion tea enriched with blueberry leaves and 
fruits. The enveloping aroma of blueberries, in synergy with 
the stimulating properties of mate, make this infusion tea 
the ideal drink for a regenerating, tasty break.

BIOLOGICO / ORGANIC

• INFUSO GUSTO ZENZERO E LIMONE:  Un uni-
co infuso dalle note caratteristiche di Zenzero e Limone. Lo 
Zenzero è conosciuto fin dall’antichità ed è apprezzato per la 
sua capacità di combattere la nausea, per il suo effetto ener-
gizzante e l’attività benefica sull’apparato digerente.   

• GINGER AND LEMON FLAVOURED INFUSION:  
A single infusion with the characteristic notes of Ginger and 
Lemon. Ginger has been known since ancient times and is 
appreciated for its ability to fight nausea, its energising 
effect and beneficial activity on the digestive system. 

• INFUSO GUSTO SPEZIATO: L’infuso costituito da 
Karkadè, Cannella, Mela. Arancia scorze, Chiodi di Garofano e 
aromi naturali, è indicato per riscaldarsi nelle fredde giornate 
invernali.  

• SPICY FLAVOURED INFUSION: The infusion made 
from Hibiscus, Cinnamon, Apple, Orange peel, cloves and 
natural flavours is recommended to warm you up on the 
cold winter days. 

• INFUSO GUSTO CILIEGIA: L’infuso costituito da 
Rosa canina, Karkadè, Arancia, Limone e aromi naturali di Ci-
liegia, è ricco di benefici per il benessere dell’organismo. Oltre 
ad avere proprietà dissetanti, grazie al limone può favorire la 
digestione.  

• CHERRY FLAVOURED INFUSION: the infusion 
made from Rose Hip, Hibiscus, Orange, Lemon and natural 
Cherry flavours, has many benefits for the well-being of 
the body. In addition to its thirst-quenching properties, it 
can help digestion thanks to lemon. 
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• INFUSO GUSTO GOJI & FRUITS: L’infuso, co-
stituito da Mela, Tè verde, Karkadè, Rosa canina e Arancia è 
ricco di sostanze antiossidanti.    

• GOJI & FRUITS FLAVOURED INFUSION: The 
infusion made from Green Tea, Apple, Hibiscus, Rosehip and 
Orange, is rich in antioxidant substances.  

• CAMOMILLA: La Camomilla, ricca in flavonoidi, presen-
ta proprietà emollienti e lenitive del sistema digerente, è uti-
le per il rilassamento e il benessere mentale ed ha proprietà 
antiossidanti.   

• CHAMOMILE: Chamomile, rich in flavonoids, has 
emollient and soothing properties for the digestive system, 
is useful for relaxation and mental well-being and has 
antioxidant properties. 

> INFUSI ALLA FRUTTA / FRUITS TEAS

INFUSI ALLE ERBE / HERBAL TEAS
CULTIVAR SAN DEMETRIO

• MALVA: La Malva, ricca in mucillagini, è un rimedio dolce ed 
efficace, dall’azione emolliente e lenitiva, utile per il benessere 
del cavo orale, della gola e dell’intestino.    

• MALLOW: Mallow, rich in mucilage, is a gentle and effective 
remedy, with an emollient and soothing action, useful for the  
well-being of the oral cavity, throat and intestine.  

• MENTA: Ricca di mentolo, la Menta è consigliata per le sue 
proprietà digestive e tonificanti.  

• MINT: Rich in menthol, Mint is recommended for its digestive 
and toning properties.  

• FINOCCHIO: Il Finocchio, alleato dell’apparato digerente, 
favorisce l’eliminazione dei gas intestinali e la digestione. Profu-
mo intenso e gradevole.  

• FENNEL: Fennel, an ally of the digestive system, promotes 
the elimination of intestinal gases and favours digestion. 
Intense and pleasant scent.  

> INFUSI ALLE ERBE / HERBAL TEAS

BIOLOGICO / ORGANIC
BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC

Filtri Filter bags

BIOLOGICO / ORGANIC

• INFUSO GUSTO PESCA:  L’infuso costituito da Rosa 
canina, Mela, Karkadè, aromi naturali di Arancia e Pesca, e 
Arancia scorze, possiede proprietà rinfrescanti e mineraliz-
zanti. Aroma delicato.    

• PEACH FLAVOURED INFUSION: The infusion 
made from Rose Hip, Apple, Hibiscus, natural Orange and 
Peach flavours and Orange peel, has refreshing and minera-
lising properties. Delicate aroma.  
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GREEN COFFEE

• GREEN COFFEE GUSTO FRAGOLA 
E LAMPONE: Nel Green Coffee aromatizzato le proprietà 
benefiche del caffè verde, fitocomplesso ad azione nutraceu-
tica, si uniscono al gusto della fragola e del lampone.   

• STRAWBERRY AND RASPBERRY FLAVOURED 
GREEN COFFEE: Flavoured Green Coffee combines 
the beneficial properties of green coffee, a phytocomplex 
with nutraceutical action, with the taste of Strawberry and 
Raspberry.  

Piacevole bevanda da gustare in ogni  
momento della giornata. 
Pleasant drink to enjoy at any time of the day. 

> INFUSI ALLE ERBE / HERBAL TEAS > GREEN COFFEE

• MELISSA CON VERBENA: La tisana Melissa e Ver-
bena, dall’aroma gradevole e il sapore di limone è caratteriz-
zata da proprietà rilassanti e calmanti.    

• LEMON BALM WITH VERBENA:  The Lemon 
Balm and Verbena herbal tea, with a pleasant aroma and 
lemon flavour, has relaxing and calming properties.  

BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC

Filtri Filter bags

Linea Regalo / Gift Line
COFANETTO IN LEGNO / WOODEN BOX
CONTIENE 60 FILTRI / IT CONTAINS 60 FILTER BAGS

• 10 Filtri Fragola e Lampone 
10 Filter bags Strawberry and Raspberry  

• 10 Filtri Pesca / 10 Filter bags Peach
• 10 Filtri Frutti di Bosco /  

10 Filter bags Wild berries
• 10 Filtri Tè Breakfast /  

10 Filter bags Breakfast tea
• 10 Filtri Tè verde / 10 Filter bags Green tea 
• 10 Filtri Tè rosso / 10 Filter bags Red tea

• GREEN COFFEE GUSTO PESCA: Nel Green Coffee 
aromatizzato le proprietà benefiche del caffè verde, fitocom-
plesso ad azione nutraceutica, si uniscono al gusto della Pesca.

• PEACH FLAVOURED GREEN COFFEE: Flavou-
red Green Coffee combines the beneficial properties of green 
coffee, a phytocomplex with nutraceutical action, with the 
taste of Peach. 

BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC

• GREEN COFFEE: È una bevanda a base di Caffè Verde 
100% naturale e biologica. Fitocomplesso ad azione nutra-
ceutica. Ottimo coadiuvante nelle diete alimentari. 

• GREEN COFFEE: It is a 100% natural and organic Gre-
en Coffee drink. Phytocomplex with nutraceutical action. 
Excellent adjuvant in diets. 

• INFUSO ERBE MATE: Il Matè è un infuso a base di fo-
glie di Ilex paraguariensis, molto diffuso in America del Sud come 
bevanda stimolante per il corpo e la mente, grazie al suo conte-
nuto in caffeina. L’infuso erbe Mate San Demetrio ha un gusto 
naturalmente dolce grazie alla presenza di foglie di Stevia. 

• MATE HERBAL INFUSION: Matè is an infusion ba-
sed on Ilex paraguariensis leaves, widespread in South Ame-
rica as a stimulating drink for the body and mind, thanks to 
its caffeine content. San Demetrio Mate herbal infusion has a 
naturally sweet taste thanks to the presence of Stevia leaves.

BIOLOGICO / ORGANIC
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Cialde / Pods INFUSI ALLA FRUTTA / FRUITS TEAS

• FRUITS GUSTO PESCA: La tisana costituita da Rosa canina, Mela, 
Karkadè, aromi naturali di Arancia e Pesca, e Arancia scorze, possiede pro-
prietà rinfrescanti e mineralizzanti. Aroma delicato.     

• FRUITS PEACH FLAVOURED: The herbal tea made from Rose 
Hip, Apple, Hibiscus, natural Orange and Peach flavours and Orange peel, 
has refreshing and mineralising properties. Delicate aroma.  

• FRUITS GUSTO FRAGOLA E LAMPONE: La tisana costituita 
da Karkadè, Rosa canina, Mela, Arancia scorze, Sambuco e aromi naturali 
di Fragola e Lampone, è molto utile per le sue proprietà diuretiche, depu-
rative e rinfrescanti. Aroma corposo e aromatico. 

• FRUITS STRAWBERRY AND RASPBERRY FLAVOURED: 
The herbal tea made from Hibiscus, Rose Hip, Apple, Orange peel, 
Elderberry and natural Strawberry and Raspberry flavours, is very useful 
for its diuretic, purifying and refreshing properties. Full-bodied and 
aromatic taste. 

BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC

Cialde Pods

ESE 44100%
NATURALE
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> INFUSI ALLA FRUTTA / FRUITS TEAS

• FRUITS GUSTO ZENZERO E LIMONE: Un unico infuso dal-
le note caratteristiche di Zenzero e Limone. Lo Zenzero è conosciuto fin 
dall’antichità ed è apprezzato per la sua capacità di combattere la nausea, 
per il suo effetto energizzante e l’attività benefica sull’apparato digerente.     

• FRUITS GINGER AND LEMON FLAVOURED: A single 
infusion with the characteristic notes of Ginger and Lemon. Ginger has 
been known since ancient times and is appreciated for its ability to fight 
nausea, its energising effect and beneficial activity on the digestive 
system.

• FRUITS GUSTO FRUTTI DI BOSCO: La tisana costituita da 
Karkadè, Rosa canina, Mela, Sambuco, aromi naturali di Mirtillo, Lampone, 
Ciliegia e Ribes Nero, è utile per le sue proprietà rinfrescanti. Aroma cor-
poso e aromatico.   

• FRUITS WILD BERRIES FLAVOURED: The infusion made 
from Hibiscus, Rose Hip, Apple, Elderberry, with natural Bilberry, Raspber-
ry, Cherry and Blackcurrant flavours, is useful for its refreshing properties. 
Full-bodied and aromatic taste. 

BIOLOGICO / ORGANIC

> INFUSI ALLA FRUTTA / FRUITS TEAS

• FRUITS GUSTO CANNELLA E ARANCIA: Una miscela a base 
di pregiate erbe, arricchita dall’aroma avvolgente della cannella. Può esse-
re tranquillamente bevuta in qualsiasi momento della giornata, sia calda 
che fredda.   

• FRUITS CINNAMON AND ORANGE FLAVOURS : A blend 
of officinal herbs, enriched with the enveloping cinnamon flavours. It can 
be drunk at any time of the day, both hot and cold.

BIOLOGICO / ORGANIC
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TISANE FUNZIONALI / FUNCTIONAL TEAS

• CAMOMILLA: La Camomilla, ricca in flavonoidi, presenta proprietà 
emollienti e lenitive del sistema digerente, è utile per il rilassamento e il 
benessere mentale ed ha proprietà antiossidanti.     

• CHAMOMILE: Chamomile, rich in flavonoids, has emollient and so-
othing properties for the digestive system, is useful for relaxation and 
mental well-being and has antioxidant properties.  

• TISANA NOTTE - BUONANOTTE: miscela costituita da erbe 
officinali quali Passiflora, Camomilla, Arancio, Biancospino, Verbena odo-
rosa, Menta piperita, Mora, Lavanda e Valeriana. Se presa regolarmente 
può essere utile per favorire un sonno tranquillo e riposante.     

• NIGHT - GOODNIGHT HERBAL TEA: blend of medicinal herbs 
such as Passionflower, Chamomile, Orange, Hawthorn, Lemon Verbena, 
Peppermint, Blackberry, Lavender and Valerian. If taken regularly, it can 
help ensure a calm and restful sleep.  

BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC

Cialde Pods > TISANE FUNZIONALI / FUNCTIONAL TEAS

• TISANA FINE PASTO - DIGESTIVE: Una miscela costituita 
da erbe officinali di Finocchio, Menta piperita, Liquirizia, Anice Verde e 
Rabarbaro, particolarmente indicata dopo i pasti per l’ effetto digestivo. 

• AFTER MEAL - DIGESTIVE HERBAL TEA : Blend of 
medicinal herbs - Fennel, Peppermint, Liquorice, Green Anise and Rhubarb, 
particularly suitable after meals.    

• MORINGA LIFE: A base di foglie di Moringa, Menta e Stevia. Una ti-
sana dall’aroma fresco e piacevole, particolarmente indicata come bevan-
da dopo pasto per favorire la digestione e la normale attività metabolica.

• MORINGA LIFE: Made with Moringa, Mint and Stevia leaves.  
A herbal tea with a fresh and pleasant aroma, particularly suited as an 
after-meal beverage to promote digestion and maintain a normal meta-
bolism.

BIOLOGICO / ORGANIC
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• TISANA VENTRE PIATTO: Miscela a base di pregiate erbe, 
che racchiude gusto e benessere. Può essere tranquillamente bevuta 
sia calda che fredda.      

• VENTRE PIATTO HERBAL TEA: A blend of officinal herbs, 
which contains taste and well-being. It can be drunk both hot and 
cold.  

> TISANE FUNZIONALI / FUNCTIONAL TEAS

BIOLOGICO / ORGANIC

• FINOCCHIO: Il Finocchio, alleato dell’apparato digerente, favorisce 
l’eliminazione dei gas intestinali e favorisce la digestione. Profumo intenso 
e gradevole.      

• FENNEL: Fennel, an ally of the digestive system, promotes the 
elimination of intestinal gases and favours digestion. Intense and 
pleasant scent.  

• GREEN COFFEE: Bevanda a base di Caffè Verde 100% naturale e 
biologico. È un ottimo coadiuvante nelle diete alimentari o per migliorare 
vitalità e tonicità.   

• GREEN COFFEE : It is a 100% natural and organic Green Coffee 
drink. It is an excellent adjuvant in diets or to gain more vitality and tone.

BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC

> TISANE FUNZIONALI / FUNCTIONAL TEAS
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• TÈ VERDE: Il Tè Verde non subisce processi di ossidazione e per que-
sto mantiene il suo colore verde. Ricco in flavonoidi ha proprietà antios-
sidanti.     

• GREEN TEA: Green Tea does not undergo oxidation processes and 
therefore keeps its green colour. Rich in flavonoids, it has antioxidant 
properties. 

• TÈ GUSTO CURCUMA LIMONE E MIELE: Una miscela 
pregiata a base di Tè Verde, Curcuma, Limone e Miele. La Curcuma è la 
spezia delle meraviglie, dalle molteplici proprietà antiossidanti e per la 
funzionalità del sistema digerente. Limone e Miele donano gusto e pia-
cere al palato potenziando le attività benefiche di questo Tè.     

• TURMERIC LEMON AND HONEY FLAVOURED TEA:  
A fine blend of Green Tea, Turmeric, Lemon and Honey. Turmeric is the 
spice of wonders, with many antioxidant properties and beneficial for 
the functioning of the digestive system. Lemon and Honey add flavour 
and are pleasing to the palate, enhancing the beneficial properties of 
this Tea.   

> TÈ PREGIATI / PRECIOUS TEAS

BIOLOGICO / ORGANIC

• TÈ BREAKFAST: Il Tè Nero è un tipo di tè che deriva dalla stessa 
pianta del Tè Verde (Camellia sinensis (L.) Kuntze). Rispetto al Tè Verde, 
le foglie subiscono il processo della fermentazione. Durante la fermen-
tazione, avviene l’ossidazione che dona alle foglie una colorazione scura 
con venature rosse. Il Tè Nero è ricco di flavonoidi, sostanze notoriamente 
antiossidanti.    

• BREAKFAST TEA: Black Tea is a type of tea that comes from the 
same plant as Green Tea (Camellia sinensis (L.) Kuntze). Unlike Green 
Tea, the leaves undergo a fermentation process. During fermentation, 
oxidation gives the leaves a dark colour with red veins. Black Tea is rich 
in flavonoids, known for their antioxidant properties. 

TÈ PREGIATI / PRECIOUS TEAS

• TÈ NERO AL LIMONE: Il Tè Nero è ricco di flavonoidi, sostanze 
notoriamente antiossidanti. L’aroma naturale di limone dona all’infuso un 
fresco sapore.     

• LEMON BLACK TEA: Black Tea is rich in flavonoids, known for 
their antioxidant properties. The natural lemon flavour gives the infusion 
a fresh taste.  

BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC

Cialde Pods
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Capsule compatibili Nespresso*  
Compatible Nespresso* capsules

Coperchio capsula in carta 
naturale filtro100%

NATURALE
• ORZO: L’Orzo è un alimento molto nutriente ed è il più noto 

sostituto del caffè. Noto per diverse proprietà, l’Orzo ha un’azio-
ne emolliente e lenitiva del sistema digerente oltre ad essere un 
buon ricostituente. È un allergene, in quanto contiene glutine. 

• BARLEY: Barley is a very nutritious cereal and is the most well- 
known coffee substitute. Known for its many properties, Barley 
has an emollient and soothing action on the digestive system, as 
well as being a good tonic. It is an allergen, as it contains gluten. 

• CAFFÈ AL GINSENG: Il piacevole gusto del caffè uni-
to all’aroma naturale del ginseng, notoriamente conosciuto per 
le sue proprietà adattogene rendono questo caffè utile per fa-
vorire la resistenza del nostro organismo alle situazioni di stress  
negativo.   

• GINSENG COFFEE: The pleasant taste of coffee combi-
ned with the natural aroma of ginseng, known for its adapto-
genic properties, makes this coffee useful to promote our body’s  
resistance to negative stress situations. 

Disponibilità: biologico  
e convenzionale

Availability: organic  
and conventional

SUCCEDANEI DEL CAFFÈ / COFFEE SUCCESSANTS

Cialde Pods 

Dimensioni: ø 37 mm e H 24 mm

CAFFÈ / COFFEE
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• RED FRUITS: Una dissetante miscela fruttata arricchita 
da aromi naturali. Rigenera lo spirito nella stagione fredda e 
disseta nelle calde giornate estive.

• RED FRUITS: A refreshing blend with fine fruits, 
enriched with natural aromas. It regenerates your spirit in 
cold weather and quenches your thist in hot summer days.

• BREAKFAST LEMON TEA: Miscela di tè dal sapo-
re deciso e corposo, accompagnato dal gusto piacevole del 
limone.   

• BREAKFAST LEMON TEA: Tea blend with a 
strong and full-bodied flavour, accompanied by the 
pleasant of lemon. 

* Nespresso non è marchio di proprietà di San Demetrio Srl, nè di aziende ad essa collegate.                    
* The Nespresso trademark is not the property of San Demetrio Srl nor of any associated companies.

> Capsule compatibili Nespresso* / Compatible Nespresso* capsules 

• GREEN TEA: Miscela di pregiate e selezionate foglie non 
fermentate di Camellia sinensis. Utile per la sua attività an-
tiossidante.

• GREEN TEA: Blend of fine and selected unfermented 
leaves of Camellia sinensis. Useful for its antioxidant activity.

• DIGESTIVE: Miscela a base di finocchio e menta per una 
tisana dal profumo intenso e gradevole. Particolarmente indi-
cata dopo i pasti.

• DIGESTIVE: A blend of fennel and mint, for an herbal tea 
with an intense and pleasant scent. Particularly suitable after 
meals.

• ZENZERO E LIMONE: Una miscela che racchiude il gu-
sto piacevole del limone e l’inconfondibile aroma di zenzero.  

• GINGER AND LEMON: A blend with the pleasant 
taste of lemon and the unique aroma of ginger  

Capsule compatibili Nespresso*  Compatible Nespresso* capsules

BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC

BIOLOGICO / ORGANIC
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100%
NATURALE

Capsule Compatibili 
Dolce Gusto* 
Compatible Dolce Gusto* capsules

Dimensioni: ø 54 mm e H 39 mm

Compatible Dolce Gusto* capsulesCapsule Compatibili Dolce Gusto*

• RED FRUITS: Una dissetante miscela fruttata arricchita 
da aromi naturali. Rigenera lo spirito nella stagione fredda e 
disseta nelle calde giornate estive.

• RED FRUITS: A refreshing blend with fine fruits, 
enriched with natural aromas. It regenerates your spirit in 
cold weather and quenches your thist in hot summer days.

• BREAKFAST LEMON TEA: Miscela di tè dal sapo-
re deciso e corposo, accompagnato dal gusto piacevole del 
limone.   

• BREAKFAST LEMON TEA: Tea blend with a 
strong and full-bodied flavour, accompanied by the 
pleasant taste of lemon. 

* Dolce Gusto non è marchio di proprietà di San Demetrio Srl, nè di aziende ad essa collegate.                   
* The Dolce Gusto trademark is not the property of San Demetrio Srl nor of any associated companies.
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Premixed herbal teas - Size 100g

100%
NATURALE

Tisane premiscelate - Formato da 100g

Sacchetti flessibili in carta fsc

Compatible Dolce Gusto* capsulesCapsule Compatibili Dolce Gusto*

• DIGESTIVE: Miscela a base di finocchio e menta per una 
tisana dal profumo intenso e gradevole. Particolarmente in-
dicata dopo i pasti.

• DIGESTIVE: A blend of fennel and mint, for an herbal 
tea with an intense and pleasant scent. Particularly suitable 
after meals.

* Dolce Gusto non è marchio di proprietà di San Demetrio Srl, nè di aziende ad essa collegate. 
* The Dolce Gusto trademark is not the property of San Demetrio Srl nor of any associated companies.

• ZENZERO E LIMONE: Una miscela che racchiude il 
gusto piacevole del limone e l’inconfondibile aroma di zen-
zero.  

• GINGER AND LEMON: A blend with the pleasant 
taste of lemon and the unique aroma of ginger    
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Tisane premiscelate
Premixed herbal teas

Deliziose miscele, dal taglio pregiato, assicurano qualità e massimo piacere per il palato.
Delicius mixtures, with a fine blend, guaranteeing quality and highly pleasing to the taste.

• TISANA FINOCCHIO** A base Cumino, Camo-
milla, Timo serpillo, Coriandolo e Anice verde. Contie-
ne Finocchio utile per la motilità gastrointestinale e 
per l’eliminazione dei gas. 
Shelf life 24 mesi.
Cod. Ministeriale integratore: 91652

• TISANA PASSIFLORA** A base di Anice stellato, 
Tiglio, Arancia dolce e Camomilla. Contiene Passiflora 
ad azione rilassante. 
Shelf life 24 mesi.
Cod. Ministeriale integratore: 91629

• TISANA PILOSELLA** A base di Menta piperita, 
Anice verde, Tè verde e Centella asiatica. Contiene Pi-
losella utile per il drenaggio dei liquidi corporei. 
Shelf life 36 mesi.
Cod. Ministeriale integratore: 91626

• TISANA FRANGULA** A base di Malva, Finoc-
chio, Liquirizia e Senna. Contiene Frangula utile per 
la regolarità del transito intestinale. 
Shelf life 36 mesi.
Cod. Ministeriale integratore: 91628

• TISANA MENTA** A base di Liquirizia, Anice ver-
de e Finocchio. Contiene Menta utile per la digestio-
ne. Shelf life 36 mesi.
Cod. Ministeriale integratore: 91651

• TISANA MALVA** A base di Finocchio, Liquirizia 
e Camomilla. Contiene Malva ad azione emolliente e 
lenitiva sul sistema digerente. 
Shelf life 36 mesi.
Cod. Ministeriale integratore: 91623

• TISANA EUCALIPTO** A base di Rosa canina, 
Malva, Menta piperita ed Eucalipto. Contiene Timo 
utile per il benessere del naso e della gola. 
Shelf life 36 mesi.
Cod. Ministeriale integratore: 91625

• FENNEL HERBAL TEA** With Cumin, Chamomile, 
Wild Thyme, Coriander and Green Aniseed. With Fennel 
to help gastrointestinal motility and eliminate gas. 
Shelf life 24 months.
Ministerial code food supplement: 91652

• PASSIONFLOWER HERBAL TEA** With Star 
Anise, Linden, Sweet Orange and Chamomile. With 
Passionflower for a relaxing effect. 
Shelf life 24 months.
Ministerial code food supplement: 91629

• PILOSELLA HERBAL TEA** With Peppermint, 
Green Aniseed, Green Tea and Centella Asiatica. With 
Pilosella, which helps drain body fluids. 
Shelf life 36 months.
Ministerial code food supplement: 91626

• FRANGULA HERBAL TEA** With Mallow, Fennel, 
Liquorice and Senna. With Frangula to help regular 
intestinal transit. 
Shelf life 36 months.
Ministerial code food supplement: 91628

• MINT HERBAL TEA** With Liquorice, Green 
Aniseed and Fennel. With Mint, which helps digestion. 
Shelf life 36 months.
Ministerial code food supplement: 91651

• MALLOW HERBAL TEA** With Fennel, Liquorice 
and Chamomile. With Mallow for an emollient and 
soothing action on the digestive system.
Shelf life 36 months
Ministerial code food supplement: 91623

• EUCALYPTUS HERBAL TEA** With Rose Hip, 
Mallow, Peppermint and Eucalyptus. With Thyme 
which helps the wellbeing of nose and throat. 
Shelf life 36 months.
Ministerial code food supplement: 91625

> Tisane premiscelate / Premixed herbal teas 

• TISANA OLIVO** A base di Ibisco e Biancospino. 
Contiene foglie di Olivo utili per la regolarità della 
pressione arteriosa. 
Shelf life 36 mesi.
Cod. Ministeriale integratore: 91630

• TISANA ERBE CON MIRTILLO ROSSO**  
A base di Mirtillo rosso (Cranberry), Equiseto e Betul-
la. Contiene Uva ursina utile per il benessere delle vie 
urinarie. 
Shelf life 36 mesi.
Cod. Ministeriale integratore: 91624

• TISANA BETULLA** A base di Menta, Gramigna 
e Verga d’oro. Contiene Betulla utile per il drenaggio 
dei liquidi corporei. 
Shelf life 36 mesi.
Cod. Ministeriale integratore: 91627

• TISANA CARCIOFO** A base di Liquirizia, Barda-
na, Betulla e Tarassaco. Contiene Carciofo ad azione 
depurativa sull’organismo.
Shelf life 36 mesi.
Cod. Ministeriale integratore: 91622

• GOJI BACCHE Le bacche di goji crescono sponta-
neamente nelle valli himalayane, nel Tibet e in Mon-
golia. Vengono appositamente coltivate da migliaia 
di anni, vista la loro ricca composizione nutrizionale. 
Ingredienti: Lycium barbarum L. bacche. 
Shelf life 36 mesi.

• CHIA SEMI I semi di chia sono ricavati da una 
pianta nota come Salvia hispanica, pianta flore-
ale estremamente comune nelle zone del cen-
tro e del sud America (Guatemala e Messico). 
Ingredienti: Salvia hispanica L. semi. 
Shelf life 36 mesi.

• RED FRUITS Ibisco fiori, Ribes nero frutti, Sam-
buco frutti, Rosa canina frutti, Mirtillo frutti, Aromi, 
Fiordaliso fiori. 
Shelf life 36 mesi.

• OLIVE HERBAL TEA** With Hibiscus and Hawthorn. 
With Olive leaves to help regulate blood pressure. 
Shelf life 36 months.
Ministerial code food supplement: 91630

• HERBAL TEA WITH CRANBERRIES**  
With Cranberries, Equisetum and Birch. With Bearberry 
for the wellbeing of the urinary tract. 
Shelf life 36 months.
Ministerial code food supplement: 91624

• BIRCH HERBAL TEA** With Mint, Couch grass and 
Goldenrod. With Birch, which helps drain body fluids. 
Shelf life 36 months.
Ministerial code food supplement: 91627

• ARTICHOKE HERBAL TEA** With Liquorice, Bur-
dock, Birch and Dandelion. With Artichoke which provides 
the body with a purifying action. 
Shelf life 36 months.
Ministerial code food supplement: 91622

• GOJI BERRIES Goji berries grow wild in the valleys 
of the Himalayas, Tibet and Mongolia. They have been 
specifically grown for thousands of years, given their 
rich nutritional properties.
Ingredients: Lycium barbarum L. berries. 
Shelf life 36 months.

• CHIA SEEDS Chia seeds come from a plant known 
as Salvia hispanica, a floral plant extremely common in 
Central and South America (Guatemala and Mexico).
Ingredients: Salvia hispanica L. seeds. 
Shelf life 36 months.

• RED FRUITS Hibiscus flowers, Black currants, 
Elderberries, Rose hip fruits, Bilberries, Aromas, 
Cornflowers.  
Shelf life 36 months.
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• TÉ FRUTTATO Tè Verde foglie, Mandarino scorze, 
Olio essenziale di Mandarino. 
Shelf life 36 mesi.

• GREEN TEA: Il Tè Verde non subisce processi di ossida-
zione e per questo mantiene il suo colore verde. Ricco in 
flavonoidi ha proprietà antiossidanti.
Shelf life 36 mesi.

• TISANA TROPICALE: Karkadè fiori, Rosa canina cinor-
rodi, Uva passa frutti, Ananas frutto, Papaia frutti, Mango 
frutto, Limone scorze, aromi.
Shelf life 36 mesi.

• INFUSO FRUTTI MISTI: Karkadè fiori, Pesca frutto, 
Mela frutto, Sambuco frutti, Girasole petali, aromi.
Shelf life 36 mesi.

**Prodotto registrato al Ministero della Salute.  
Integratore alimentare        

**Product registered with the Ministry of Health.  
Food supplement.     

• FRUIT TEA Green tea leaves, Mandarin peel, Essential 
oil of Mandarin. 
Shelf life 36 months.

• GREEN TEA: Green Tea does not undergo oxidation pro-
cesses and therefore keeps its green colour. Rich in flavo-
noids, it has antioxidant properties.
Shelf life 36 months

• TROPICAL HERBAL TEA: Hibiscus flowers, Rosehip fru-
its, Raisin fruits, Ananas fruit, Papaya fruits, Mango fruit, Le-
mon peels, flavours.
Shelf life 36 months

• MIXED FRUITS INFUSION: Hibiscus flowers, Peach fruit, 
Apple fruit,  Eldberry fruits, Sunflower petals, flavours.
Shelf life 36 months

> Tisane premiscelate / Premixed herbal teas

STEVIA, 
il dolcificante naturale

è acalorica
è di origine naturale
è acariogena
ha una buona solubilità
è ideale per una dieta  
ipocalorica

Dalle foglie di questa pianta si estrae 
una miscela di glicosidi, denominati 
steviol glicosidi, dalla straordinaria 
capacità dolcificante, di cui i due mag-
giori rappresentanti sono le Stevioside ed 
il Rebaudioside A. Le peculiarità di questi com-
ponenti sono il loro elevato potere dolcificante, che in 
media è circa 300 volte maggiore di quello del saccarosio 
e il fatto di essere completamente acalorici. Tutto ciò è 
associato ad una notevole stabilità termica, ad una buo-
na solubilità e all’assenza di retrogusto amaro e metallico 
che rende questi composti ideali come dolcificanti da 
tavola e additivi nel settore alimentare.

STEVIA, 
the natural sweetener

it is non-caloric
it is of natural origin
it is non-cariogenic
it is highly soluble

it is ideal for low-calorie 
diets

A mix of glycosides with an 
extraordinary sweetening property, 

called steviol glycosides, is extracted from 
the leaves of this plant, of wich the two main 

ones are Stevioside and  
Rebaudioside A. 

These components stand out for their high sweetening 
power, which, on average, is about 300 times higher 

than that of sucrose and are completely non-caloric. All 
this is associated with a remarkable thermal stability, 

good solubility and the absence of a bitter and metallic 
aftertaste, wich makes these compounds ideal as table 

sweeteners and additives in the food industry.

INGREDIENTI: 
Edulcoranti: Eritritolo (E968), glicosidi steviolici (E960) (da foglie di Stevia rebaudiana Bertoni), aroma. 

INGREDIENTS: Sweeteners: erythritol (E968), Steviol glycosides (E960) (from Stevia rebaudiana  
Bertoni leaves); flavour.
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Integratori alimentari 
Food supplement

100%
NATURALE

Integratori alimentari
Food supplements

Per favorire le fisiologiche funzioni depurative dell’orga-
nismo San Demetrio propone Gel di Aloe ricavato diretta-
mente da pianta fresca e non prodotto da polveri prove-
nienti dalla pianta secca.
Le foglie sono accuratamente selezionate, fresche e matu-
rate per almeno 5 anni.
• Aloe vera succo puro 

Cod. Ministeriale integratore: 89310 

San Demetrio ha associato al gel fogliare di Aloe altri estratti 
di piante sinergiche che ne affiancano le proprietà.

• Mirtillo rosso: utile per favorire le funzioni urinarie 
Cod. Ministeriale integratore: 89308

• Goji: azione antiossidante 
Cod. Ministeriale integratore: 89311

• Ananas e Papaya: utile per favorire il drenaggio dei 
liquidi corporei 
Cod. Ministeriale integratore: 89309

L’uso della materia prima fresca più pregiata e le nostre più 
rigorose procedure di controllo di qualità garantiscono la 
massima efficacia di tutti i prodotti all’Aloe Vera.
L’Aloe utilizzata da San Demetrio è conforme agli standard 
di qualità prestabiliti.  
L’efficacia dell’Aloe dipende dall’integrità e integralità dei 
suoi principi attivi che vengono preservati soltanto da un 
preciso ed accurato metodo di lavorazione.

MODALITA’ D’USO: 25 ml di succo 2 volte al giorno, puro 
o diluito con acqua o succo di frutta.

To regulate the body’s physiological functions, San Demetrio 
offers Aloe Gel obtained directly from the fresh plant and 
not produced from powders obtained from the dried plant. 
The leaves are carefully selected, fresh and matured for at 
least 5 years. 
• Aloe vera pure juice 

Ministerial code food supplement: 89310

San Demetrio has combined the properties of Aloe leaf gel 
with other synergistic plant extracts.

• Cranberry: useful to promote urinary function 
Ministerial code food supplement: 89308

• Goji: antioxidant action 
Ministerial code food supplement: 89311

• Pineapple and Papaya: useful tu help drain body fluids 
Ministerial code food supplement: 89309

The use of the finest fresh raw material and our most 
stringent quality control procedures ensure maximum 
effectiveness of Aloe Vera products. 
The Aloe used San Demetrio is compliant with the required 
quality standards. 
The effectiveness of Aloe depends on the integrity and 
integrality of the active ingrediends, which are preserved 
with a precise and accurate processing metod.

INSTRUCTION FOR USE: 25 ml of juice twice a day, pure 
or diluited with water or fruit juice.

Aloe vera
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> BENESSERE GENERALE / GENERAL WELL-BEING

• RISO ROSSO
Indicazioni: Riso Rosso è un integratore alimentare a base di Riso 
rosso fermentato, fonte naturale di monacolina k, nell’ambito di 
diete globalmente controllate. Riso Rosso, grazie all’apporto gior-
naliero di 10 mg di monacolina K da riso rosso fermentato, con-
tribuisce al mantenimento di normali livelli di colesterolo nel sangue. 
Ingredienti funzionali: Riso rosso (Oryza sativa L.) fermentato (da 
Monascus purpureus Went.) semi titolato al 3% in monacolina K. 
Cod. Ministeriale integratore 69020

• RISO ROSSO
Indications: Riso Rosso is a food supplement made with fer-
mented Red Rice, a natural source of monacolin k, as part 
of an overall controlled diet. By taking 10 mg of mona-
colin K every day, obtained from fermented red rice, Riso 
Rosso helps maintain normal blood cholesterol levels.                                                                                       
Functional ingredients: Red rice (Oryza sativa L.) fermented (from 
Monascus purpureus Went.) seeds titrated at 3% in monacolin K.                                                                                                               
Ministerial code food supplement 69020

Modalità d’uso: di norma si consiglia l’as-
sunzione di 2 capsule al giorno, dopo il pa-
sto principale, preferibilmente la sera.

Instructions for use: normally we recom-
mend taking 2 capsules a day, after the 
main meal, preferably in the evening.

> Integratori alimentari / Food supplements

Il succo di Melagrana racchiude le preziose proprietà antiossi-
danti di questo magnifico frutto ed è arricchito con Selenio, ele-
mento essenziale per il corretto funzionamento dei meccanismi 
di difesa dell’organismo.

• POMEGRANATE JUICE WITH SELENIUM

dalla Natura un tonico-ricostituente pensato per i piccoli. La 
Pappa Reale San Demetrio è un alimento dall’elevato valore 
biologico, indicato per aumentare la vitalità dell’organismo, re-
golarizzare l’appetito e il tono dell’umore. È, inoltre, un valido 
supporto nello studio e nello sport.

• JUNIOR ROYAL JELLY COMPOUNDS
from Nature a tonic-reconstituent thought for the little ones. 
San Demetrio Royal Jelly is a nourishment with high biological 
value, indicated to enhance vitality as well as regulating appe-
tite and mood. It is also a valuable support when studying and 
practicing sports.

• PAPPA REALE COMPOSTA JUNIOR

Modalità d’uso: si consiglia di assumere 20 ml 
di succo al giorno (2 cucchiai), puro o diluito 
con acqua.

Instructions for use: it is advided to drink 20 
ml (2 tablespons) of juice as is, or diluted in a 
little water, each day.

Modalità d’uso: si consiglia di assumere un 
flaconcino al giorno, preferibilmente al mat-
tino, come tale o diluito in acqua o succhi di 
frutta.

Instructions for use: the recommended dose 
is one vial a day, preferably in the morning, as 
is or diluited with water or frutis juice

• MELAGRANA SUCCO CON SELENIO

Pomegranate juice contains the precious antioxidant proper-
ties of this magnificent fruit and is enriched with Selenium, 
an essential element for the proper functioning of the body 
defence mechanisms.
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Extra virgin olive oil

100%
NATURALE

Olio extravergine di oliva 
OLIO EXTRAVERGINE DI OLIVA BIOLOGICO 
ORGANIC EXTRA VIRGIN OLIVE OIL

CULTIVAR Ogliarola Salentina - Leccino

COLORE Giallo paglierino con riflessi verdi

AROMA Fruttato medio di oliva e altra frutta

GUSTO
Persistenza del piccante,  
leggermente amaro con  
piacevole sentore di mandorla

ACIDITÀ Extravergine

SPREMITURA
Estrazione a freddo  
(raccolta ottobre-novembre)

PROPRIETÀ

L’olio extravergine di oliva è ricco di 
preziosi elementi utili al benessere 
del nostro organismo. Oltre ad essere 
un ottimo condimento, è parti-
colarmente apprezzato per la sua 
capacità di prevenzione del rischio 
cardiovascolare e di difesa dall’in-
vecchiamento cellulare, grazie al 
suo elevato contenuto di polifenoli 
e vitamina E. Inoltre ha un’azione 
benefica sull’apparato digerente. 
Ottimo principalmente se utilizzato 
a crudo, è il condimento ideale per i 
piatti della Dieta Mediterranea.

CULTIVAR Ogliarola Salentina - Leccino

COLOUR Straw yellow in colour with green 
tinges

AROMA Medium fruity, olives and other 
fruit

TASTE
Persistent spiciness, slightly bitter 
with a pleasant hint of almond

ACIDITY Extra virgin

PRESSING
Cold extraction (harvested in 
October-November)

PROPERTIES

Extra virgin olive oil is rich in 
precious elements useful to the 
well-being of our body. In addition 
to being an excellent dressing, it is 
highly appreciated for its properties 
such as preventing cardiovascular 
risk factors and protecting the body 
from cell ageing due to its high 
content of polyphenols and vitamin 
E. It also has a beneficial effect on 
the digestive tract.
Excellent especially when used 
raw, it is an ideal dressing for 
Mediterranean Diet dishes.
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Neutral pods and capsules

100%
NATURALE

Cialde e capsule neutre

FAP

ESE 44

ESE 44

confezione  
da 100 cialde

confezione da
50 capsule

Compatibile  
Espresso Point

Dimensioni: ø 40 mm e H 20 mm

• CAMOMILLA*: La Camomilla, ricca in flavonoidi, presenta proprietà antiossidanti 
ed è utile per il rilassamento e per il benessere mentale.

• CHAMOMILE*: Chamomile, rich in flavonoids, has antioxidant properties and is 
useful for relaxation and mental well-being.

• TISANA RELAX*: A base di Melissa e Verbena, note per le loro proprietà rilassanti; 
inoltre possiede proprietà carminative.

• RELAX HERBAL TEA*: Made with Lemon Balm and Verbena, known for their 
relaxing properties: it also has carminative properties.

• FINOCCHIO*: Piacevole infuso dal sapore e l’odore caratteristici del Finocchio, utile 
a favorire la digestione.

• FENNEL*: A pleasant infusion with the characteristic flavour and scent of Fennel, 
which can favour digestion.

• TISANA VENTRE PIATTO*: A base di Finocchio, Betulla e Tarassaco. Ottima per 
il benessere dell’organismo, grazie al suo effetto drenante.

• VENTRE PIATTO (FLAT STOMACH) HERBAL TEA*: Made with Fennel, Birch 
and Dandelion. Excellent for the well-being of the body thanks to its draining effect.

• TISANA ANTISTREX*: A base di Passiflora, Camomilla, Valeriana e Biancospino. 
Ottima da sorseggiare prima del riposo per conciliare il sonno.

• ANTISTREX HERBAL TEA*: Made with Passionflower, Chamomile, Valerian and 
Hawthorn. Excellent to be sipped before bedtime to send you to sleep.

• TISANA DIGEST*: a base di Finocchio, Menta e Liquirizia. Ottima da sorseggiare 
dopo il pasto, per favorire la digestione.

• DIGEST HERBAL TEA*: Made with Fennel, Mint and Liquorice. Excellent to be sipped 
after a meal, to favour digestion.

• TISANA DEPURA*: A base di Ortica, Tè verde, Betulla, pregiate erbe officinali 
note per il loro effetto depurativo.

• DEPURA HERBAL TEA*: Made with Nettle, Green Tea, Birch, fine medicinal herbs 
known for their purifying action.

• TISANA VITALITY*: A base di Menta, Tè verde e Ginseng. Ottima per la sua 
azione tonica.

• VITALITY HERBAL TEA*: Made with Mint, Green Tea and Ginseng. Excellent for its 
tonic action.

INFUSI ALLE ERBE / HERBAL INFUSIONS

Cialde e capsule neutre
Neutral pods and capsules

*BIOLOGICO / ORGANIC Disponibili con minimo d’ordine
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INFUSI ALLA FRUTTA / FRUIT INFUSIONS

• TISANA RINFRESCANTE*: Piacevole infuso a base di Menta e Verbena. La 
Menta, ricca in mentolo, possiede caratteristiche rinfrescanti utili per la funzionalità 
digestiva. La Verbena, apprezzata per il suo caratteristico profumo agrumato, è utile 
per la sua azione depurativa. Consigliata per le sue proprietà digestive.

• RINFRESCANTE (REFRESHING) HERBAL TEA*: Pleasant infusion 
based on Mint and Verbena. Mint, rich in menthol, has refreshing features useful 
for digestive function. Verbena, appreciated for its characteristic citrus scent, is 
useful for its purifying action. Recommended for its digestive properties.

• GREEN COFFEE*: Bevanda a base di Caffè Verde 100% naturale e biolo-
gico. È un ottimo coadiuvante nelle diete alimentari o per migliorare vitalità e 
tonicità.

• GREEN COFFEE*: it is a 100% natural and organic Green Coffee drink. It 
is an excellent adjuvant in diets or to gain more vitality and tone.

• MORINGA: A base di foglie di Moringa, Menta e Stevia.
Una tisana dall’aroma fresco e piacevole, particolarmente indicata come bevanda 
dopo pasto per favorire la digestione e la normale attività metabolica.

• MORINGA: Made with Moringa, Mint and Stevia leaves. A herbal tea with 
a fresh and pleasant aroma, particularly suited as an after-meal beverage to 
promote digestion and maintain a normal metabolism.

> INFUSI ALLE ERBE / HERBAL INFUSIONS 

*BIOLOGICO / ORGANIC

• MORA IMMUNOX*: Piacevole e gustosa bevanda a base di Mela, Ibisco e Rosa 
Canina. Delicatamente arricchito nel gusto con aromi naturali di Mora.

• BLACKBERRY IMMUNOX*: Pleasant and tasty drink made with Apple, 
Hibiscus and Rose Hip. Delicately enriched in taste with natural blackberry flavours.

• ZENZERO E LIMONE: Piacevole e gustosa bevanda a base di Citronella e 
Zenzero. Delicamente arricchito con scorze e aroma naturale di Limone.

• GINGER AND LEMON: Pleasant and tasty drink made with Lemongrass and 
Ginger. Delicately enriched with Lemon peel and natural flavours.

• ROOIBOS TEA*: La caratteristica del Rooibos di non contenere caffeina lo ha 
reso un’ottima alternativa al Tè, particolarmente indicato nelle ore serali.

• ROOIBOS TEA*: Rooibos does not contain caffeine and this characteristic has 
made it an excellent alternative to Tea, particularly recommended in the evening.

• GREEN TEA*: Il Tè Verde non subisce processi di ossidazione e per questo mantiene 
il suo colore verde. Ricco in flavonoidi ha proprietà antiossidanti.

• GREEN TEA*: Green Tea does not undergo oxidation processes and therefore 
keeps its green colour. Rich in flavonoids, it has antioxidant properties.

• BREAKFAST* TEA: È un tipo di Tè le cui foglie vengono sottoposte ad un processo 
di fermentazione. Durante la fermentazione avviene l’ossidazione che dona alle foglie una 
colorazione scura con venature rosse.

• BREAKFAST TEA*: The leaves of this type of tea undergo a fermentation 
process. During fermentation, oxidation gives the leaves a dark colour with red 
veins.

• BREAKFAST LEMON TEA*: il Tè Nero, ricco in flavonoidi e sostanze 
antiossidanti, è accompagnato dal sapore caratteristico del limone.

• BREAKFAST LEMON TEA*: Black Tea, rich in flavonoids and 
antioxidants, is accompanied by the characteristic flavour of lemon.

• TÈ GUSTO CURCUMA LIMONE E MIELE: Un Tè Verde arricchito con 
Curcuma. Limone e Miele completano la miscela donando gusto e piacere al 
palato, e potenziando le attività benefiche di questo pregiato tè.

• TURMERIC LEMON AND HONEY FLAVOURED TEA: A Green Tea 
enriched with Turmeric. Lemon and Honey complete the blend, adding flavour 
and are pleasing to the palate, enhancing the beneficial properties of this 
fine tea.

TÈ / TEAS

> INFUSI ALLA FRUTTA / FRUIT INFUSIONS 

*BIOLOGICO / ORGANIC Disponibili con minimo d’ordine
Disponibili con minimo d’ordine

• PESCA*: Piacevole bevanda a base di Rosa Canina, Mela e Ibisco. 
Delicatamente arricchito nel gusto con aromi naturali e puri di Pesca e Arancia.

• PEACH*: Pleasant drink made with Rose Hip, Apple and Hibiscus. Delicately 
enriched in taste with natural and pure Peach and Orange flavours.

• FRAGOLA E LAMPONE*: Piacevole bevanda a base di Ibisco e Rosa 
Canina. Delicatamente arricchito nel gusto con aromi naturali di Fragola e 
Lampone.

• STRAWBERRY AND RASPBERRY*: Pleasant drink made with Hibiscus 
and Rose Hip. Delicately enriched in taste with natural and pure Strawberry 
and Raspberry flavours.

• FRUTTI ROSSI*: Piacevole bevanda a base di Ibisco, Rosa Canina e Mela. 
Delicatamente arricchito nel gusto con aromi naturali di Mirtillo, Lampone, Ciliegia 
e Ribes Nero.

• RED FRUITS*: Pleasant drink made with Hibiscus, Rose Hip and Apple. Delicately 
enriched in taste with natural Bilberry, Raspberry, Cherry and Blackcurrant flavours.
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• CAFFÈ ALL’ANICE: il classico gusto del caffè unito al sapore dolce e intenso dell’a-
nice. L’anice è particolarmente conosciuto per le sue proprietà digestive e carminative.

• ANISE COFFEE: the classic taste of coffee, with the addition of a sweet and 
intense Anise flavour. Anise is known for its digestive and carminative properties.

• CAFFÈ AL GINSENG: il piacevole gusto del caffè unito al ginseng, notoriamente 
conosciuto per le sue proprietà adattogene, rendono l’infuso gustoso ed energizzante. 
Bevuto dopo i pasti può favorire il naturale processo di digestione.

• GINSENG COFFEE: the pleasant taste of coffee combined with ginseng, known 
for its adaptogenic properties, make the infusion tasty and energising. If drunk after 
meals, it can favour the natural digestion process.

• ORZO: Per la preparazione di una piacevole e gustosa bevanda. L’Orzo è un 
alimento molto nutriente ed è particolarmente indicato nell’alimentazione di anziani 
e bambini in quanto è un ottimo remineralizzante delle ossa. Grazie al suo contenuto 
di fosforo può migliorare la capacità di concentrazione e memoria. 
Disponibilità: biologico e convenzionale

• BARLEY: To prepare a pleasant and tasty drink. Barley is a very nutritious cereal 
and is particularly suitable for the nutrition of the elderly and children, since it has 
a powerful re-mineralising action on the bones. Thanks to its phosphorus content, 
it can improve concentration capacity and memory. 
Availability: organic and conventional

• CAFFÈ DI CICORIA*: A base di radice di cicoria tostata, è l’alternativa al caffè 
particolarmente indicata dopo i pasti. Il caffè di Cicoria è privo di caffeina e ricco di 
sostanze benefiche, per la sua azione digestiva e depurativa.

• CHICORY COFFEE*: Made with roasted Chicory root, it is a good alternative to 
coffee, particularly after meals. Chicory coffee is caffeine-free and rich in beneficial 
substances, carryng out a digestive and purifyng action.

CAFFÈ / COFFEE

SUCCEDANEI DEL CAFFÈ / COFFEE SUCCESSANTS

*BIOLOGICO / ORGANIC

Espositori / Exhibitors
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Ingredienti / Ingredients

FILTRI - FILTER BAGS
NOME PRODOTTO - PRODUCT NAME INGREDIENTI INGREDIENTS

Tè breakfast*  / Breakfast tea* Tè nero breakfast* foglie Breakfast black tea* leaves 

Tè rosso* / Red tea* Roiboos* foglie Roiboos* leaves 

Tè verde* / Green tea* Tè verde* foglie    Green Tea* leaves  

Tè darjeeling* / Darjeeling tea* Tè nero darjeeling* foglie Black tea darjeeling* leaves    

Infuso erbe -  Camomilla* /  
Chamomile - herbal tea*   Camomilla* fiori       Chamomile* flowers  

Infuso erbe - Menta* / Mint* - herbal tea Menta* foglie    Mint* leaves 

Infuso erbe - Malva* / Mallow* - herbal tea Malva* foglie e fiori   Mallow* leaves and flowers 

Infuso erbe - Finocchio*  / Fennel* - herbal tea Finocchio* frutti    Fennel* fruits  

Infuso erbe - Melissa con verbena* /                                         
Lemon balm with verbena - herbal tea* Melissa* foglie, verbena odorosa* foglie   Lemon balm* leaves, lemon verbena* leaves                 

Infuso mate con mirtilli / 
Mate infusion with blueberries

Mate* foglie, citronella* foglie, mirtillo* foglie, mora 
cinese* foglie, Mirtillo* frutti, stevia* foglie, aroma 
naturale di mirtillo

Mate* leaves, lemongrass* leaves, blueberry* leaves, 
chinese raspberry* leaves, blueberry* fruits, stevia* 
leaves, blueberry natural aroma

Infuso liquirizia /
Licorice infusion tea

Liquirizia* radice, coriandolo* frutti, finocchio* frutti, 
melissa* foglie, anice stellato* frutti, salvia* foglie. 
Contiene liquirizia. Evitare il consumo eccessivo in 
caso di ipertensione

Liquorice* root, coriander* fruits, fennel* fruits, lemon 
balm* leaves, star anise* fruits, sage* leaves. Contains 
liquorice. Avoid drinking excessive amounts if you suffer 
from hypertension

Tè verde matcha /
Matcha green tea

Tè verde* foglie, Matcha* foglie granulare, menta 
dolce* foglie, Stevia* foglie

Green tea leaves, matcha green tea* leaves, mint* 
leaves, stevia* leaves

Infuso erbe mate /
Mate herbal infusion Mate* foglie, stevia* foglie Mate* leaves, stevia* leaves

Tè gusto curcuma limone e miele /                          
Turmeric lemon and honey flavoured tea

Tè verde foglie, curcuma rizoma, aromi naturali di 
limone e miele, miele in granuli, limone scorze 

Green tea leaves , curcuma rhizomes, natural flavours 
(lemon, honey), honey granulates, lemon peels 

Infuso gusto Pesca* /                                                 
Peach* flavoured infusion

Rosa canina* frutti, mela*, ibisco* fiori, aromi natu-
rali di arancia e pesca, arancia* scorze, acido citrico       

Rosehips* fruits, apples*, hibiscus* flowers, natural 
flavours (orange, peach), orange* peels, citric acid                

Infuso gusto Frutti di Bosco* /                                       
Wild berries* flavoured infusion

Ibisco* fiori, rosa canina* frutti, mela*, aromi naturali 
di mirtillo, lampone, ciliegia e ribes nero, sambuco* 
frutti         

Hibiscus* flowers, rosehips* fruits, apples*, natural 
flavours (blueberry, raspberry, cherry, black currant), 
elderberries* fruits

Infuso gusto Mora* /                                               
Blackberry* flavoured infusion

Mela*, ibisco* fiori, rosa canina* frutti, arancia* 
scorze, aroma naturale di mora

Apples*, hibiscus* flowers, rosehips* fruits, orange* 
peels, natural flavour (blackberry)      

Infuso gusto Ciliegia* /                                                     
Cherry* flavoured infusion

Rosa canina* frutti, ibisco* fiori, mela*, arancia* 
scorze, Limone* scorze, aroma naturale di ciliegia

Rosehips* fruits,  hibiscus* flowers, apples*, orange* 
peels, lemon* peels, natural flavour (cherry)     

Infuso gusto Goji & fruits /                                        
Goji & Fruits flavoured infusion

Tè verde foglie, ibisco fiori, rosa canina frutti, goji 
frutto granulare, mela, aromi naturali di mirtillo, 
lampone, ciliegia e ribes nero, sambuco frutti

Green tea leaves, hibiscus flowers, rosehips fruits,  
goji fruit puree, apples, natural flavours (blueberry,rasp-
berry, cherry,black currant), elderberries fruits

Infuso gusto Fragola e Lampone* /                          
Strawberry and raspberry* flavoured infusion   

Ibisco* fiori, rosa canina* frutti, aromi naturali di 
fragola e lampone, 
mela*, arancia* scorze, sambuco* frutti     

Hibiscus* flowers, rosehips* fruits,  natural flavour 
(strawberry, raspberry), apples*,  orange* peels, 
elderberries* fruits

Infuso gusto zenzero e limone /                                          
Ginger and lemon flavoured infusion

Citronella foglie, zenzero radice, liquirizia radice, 
aromi naturali di limone, limone scorze

Lemongrass leaves , ginger root, licorice root, natural 
flavour (lemon), lemon peels

*da agricoltura biologica / from organic farming

Infuso gusto Speziato* / Spicy* flavoured 
infusion

Ibisco* fiori, cannella* corteccia, mela*, arancia* 
scorze, chiodi di Garofano*, aromi naturali                

Hibiscus* flowers, cinnamon* bark, apples*, orange* 
peels, cloves*, natural flavour         

Infuso erbe - Più leggero*/  
Più leggero* - herbal tea 
Cod. integratore / Food supplement code: 82947

Finocchio* frutti, menta piperita* foglie, liquirizia* 
radice, anice verde* frutti, rabarbaro* radice

Fennel* fruits, peppermint* leaves, licorice* root, anise* 
fruits, rhubarb* root                                                                                      

Infuso erbe - Più riposo* /  
Piu riposo* - herbal tea                                                            
Cod. integratore / Food supplement code: 82945

Camomilla* fiori, passiflora* parte aerea, arancio* 
foglie, menta piperita* foglie, biancospino* foglie e 
fiori, mora* foglie, citronella* foglie, lavanda* fiori, 
valeriana* radice, arancio* fiori 

Chamomile* flowers, passionflower* aerial parts, 
orange* leaves, peppermint* leaves, hawthorn* leaves 
and flowers, blackberry* leaves, lemongrass* leaves, 
lavender* flowers, valerian* root, orange* flowers     

Infuso erbe - Più libero* / Più libero* - herbal tea
Cod. integratore / Food supplement code: 82946  

Ortica* foglie, senna* foglie, liquirizia* radice, rabar-
baro* radice, cumino carvi* frutti, finocchio* frutti   

Nettle* leaves, senna* leaves, licorice* root, rhubarb* 
root, caraway* fruits, fennel* fruits              

Infuso erbe - Più depur* /  
Più depur* - herbal tea                                                           
Cod. integratore / Food supplement code:  78878

Ortica* foglie, menta piperita* foglie, tè verde* foglie, 
senna* foglie, liquirizia* radice, camomilla* fiori, 
betulla* foglie, tarassaco* foglie, tarassaco* radice, 
citronella* foglie    

Nettle* leaves, peppermint* leaves, green tea* leaves, 
senna* leaves, licorice* root, chamomile* flowers, birch* 
leaves, dandelion* leaves, dandelion* root, lemongrass* 
leaves 

Infuso erbe - Più tonic* / Più tonic* - herbal tea                                                             
Cod. integratore / Food supplement code: 78876

Menta piperita* foglie, citronella* foglie, arancio* 
foglie, tè verde* foglie, aromi naturali, limone* 
scorze, ginseng* radice     

Peppermint* leaves, lemongrass* leaves, orange* 
leaves, green tea* leaves, natural flavours, lemon* 
peels, ginseng* root     

Infuso erbe Più snell* / Più snell* herbal tea                                                           
Cod. integratore / Food supplement code: 78877

Finocchio* frutti, betulla* foglie, tarassaco* radice, 
ortica* foglie, arancia* scorze, menta dolce* foglie     

Fennel* fruits, birch* leaves, dandelion* root, nettle* 
leaves, orange* peels, spearmint* leaves                      

Infuso erbe - Moringa / Moringa - herbal tea                 
Cod. integratore / Food supplement code: 96216

Moringa foglie, menta foglie, edulcoranti: eritritolo, 
glicosidi steviolici (da foglie di Stevia rebaudiana 
Bertoni); moringa semi polvere, aroma naturale

Moringa leaves, mint leaves, sweeteners: erythritol, 
steviol glycosides (from the leaves of Stevia rebaudiana 
Bertoni); moringa powder beans, natural flavour

Green Coffee gusto Pesca* /                                            
Peach* flavoured green coffee

Caffè verde* semi, rosa canina* frutti, mela*, ibisco* 
fiori, aromi naturali di pesca e arancio, arancia* 
scorze, acido citrico 

Green coffee* beans, rosehips* fruits, apples*, hibiscus* 
flowers, natural flavours (peach, orange), orange* peels, 
citric acid  

Green Coffee gusto Fragola e Lampone* /
Strawberry and raspberry* flavoured green 
coffee

Caffè verde* semi, ibisco* fiori, rosa canina* frutti, 
aromi naturali di fragola e lampone, mela*, arancia* 
scorze, sambuco* frutti            

Green coffee* beans, hibiscus* flowers, rosehips* 
fruits, natural flavours (strawberry, raspberry), apples*, 
orange* peels, elderberries* fruits                                             

Green Coffee* Caffè verde* semi  Green coffee* beans      

CIALDE ESE 44 - PODS ESE 44
Camomilla*  / Chamomile* Camomilla* fiori      Chamomile* flowers 

Finocchio*  / Fennel*                                                               Finocchio frutti*   Fennel* fruits   

Tè Breakfast* / Breakfast tea* Tè nero* breakfast foglie Breakfast black tea* leaves  

Tè Nero al Limone* / Breakfast lemon tea* Tè nero* foglie, Aroma naturale di limone              Black tea* leaves, natural lemon flavouring   

Tè verde* / Green tea* Tè verde* foglie   Green Tea* leaves  

Tisana Notte - Buonanotte* /  
Night - Goodnight* herbal tea

Camomilla* fiori, passiflora* parte aerea, arancio* 
foglie, menta piperita* foglie, biancospino* foglie e 
fiori, mora* foglie, citronella* foglie, lavanda* fiori, 
valeriana* radice, arancio* fiori      

Chamomile* flowers, passionflower* aerial parts, 
orange* leaves, peppermint* leaves, hawthorn* leaves 
and flowers, blackberry* leaves, lemongrass* leaves, 
lavender* flowers, valerian* root, orange* flowers       

Tisana Fine Pasto - Digestive* /  
Aftermeal - Digestive* herbal tea

Finocchio* frutti, menta piperita* foglie, liquirizia* 
radice, anice verde* frutti, rabarbaro* radice      

Fennel* fruits, peppermint* leaves, licorice* root, anise* 
fruits, rhubarb* root                                                                                         

Fruits gusto Frutti di Bosco*  /                                   
Fruits wild berries* flavoured

Ibisco* fiori, rosa canina* frutti, mela*, aromi naturali 
di mirtillo, lampone, ciliegia e ribes nero, sambuco* 
frutti       

Hibiscus* flowers, rosehips* fruits, apples*, natural 
flavours (blueberry, raspberry, cherry, black currant), 
elderberries* fruits 

Fruits gusto Pesca* / Fruits peach flavoured*                    Rosa canina frutti*, mela*, ibisco fiori*, aromi natu-
rali di arancia e pesca, arancia scorze*, acido citrico.        

Rosehips fruits*, apples*, hibiscus flowers*, natural 
flavours (orange, peach), orange peels*, citric acid.                     

Fruits gusto Fragola e Lampone* /                                               
Fruits strawberry and raspberry* flavoured 

Ibisco* fiori, rosa canina* frutti, aromi naturali di 
fragola e lampone, mela*, arancia* scorze, 
sambuco* frutti             

Hibiscus* flowers, rosehips* fruits, natural flavour 
(strawberry, raspberry), apples*,  orange* peels, 
elderberries* fruits   

*da agricoltura biologica / from organic farming
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Tè gusto curcuma limone e miele /                          
Turmeric lemon and honey flavoured tea

Tè verde foglie, curcuma rizoma, aromi naturali di 
limone e miele, miele in granuli, limone scorze 

Green tea leaves , curcuma rhizomes, natural flavours 
(lemon, honey), honey granulates, lemon peels  

Moringa Life Moringa foglie, menta foglie, stevia foglie. Moringa leaves, mint leaves, stevia  leaves
Fruits gusto  Zenzero e Limone /                                  
Fruits flavoured ginger and lemon

Citronella foglie, zenzero  radice, liquirizia radice, 
aromi naturali di limone, limone scorze

Lemongrass leaves , ginger root, licorice root, natural 
flavour (lemon), lemon peels 

Orzo* / Barley* Orzo semi* tostati Toasted Barley* seeds

Orzo / Barley Orzo semi tostati Toasted Barley seeds

Caffè al Ginseng / Ginseng coffee Caffè tostato macinato, aroma naturale di ginseng Ground roast coffee, ginseng natural flavour

Fruits gusto Cannella e Arancia  / 
Fruits Cinnamon and Orange flavours 

Ibisco* fiori, cannella* corteccia, mela* frutto, chiodi 
di garofano*, arancia* scorze, aroma naturale

Hibiscus* flowers, cinnamon* bark, apple* fruit, cloves*, 
orange* peels, natural flavour

Tisana Ventre Piatto / Ventre piatto herbal tea Finocchio* frutti, betulla* foglie, tarassaco* radice, 
ortica* foglie, arancia* scorze, menta dolce* foglie

Fennel* fruits, birch* leaves, dandelion* root, nettle* 
leaves, orange* peels, spearmint* leaves

Green coffee* Caffè verde* semi    Green coffee* beans 

CAPSULE COMPATIBILI NESPRESSO# - COMPATIBLE NESPRESSO# CAPSULES

Red Fruits*

Ibisco* fiori, rosa canina* frutti, cannella*
corteccia,aromi naturali di fragola e lampone, 
mela*, arancia* scorze, sambuco* frutti, chiodi di 
garofano*, aroma naturale di cannella

Hibiscus* flowers, rosehip* fruits, cinnamon* bark, 
natural flavouring of strawberry and raspberry, apple*, 
orange* peel, elderberries*, natural flavouring of 
cinnamon

Breakfast lemon tea* Tè nero* foglie, aroma naturale di limone               Black tea*, natural lemon flavouring  

Green Tea* Tè verde* foglie    Green Tea* leaves 

Digestive* Finocchio* frutti, menta piperita* foglie                             Fennel* fruits, peppermint* leaves         

Zenzero e limone / Ginger and lemon Citronella foglie, zenzero radice, liquirizia radice, 
aromi naturali di limone, limone scorze

Lemongrass leaves , ginger root, licorice root, natural 
flavour (lemon), lemon peels  

CAPSULE DOLCE GUSTO# - DOLCE GUSTO# CAPSULES
Breakfast lemon tea Tè nero foglie, Aroma naturale di limone Black tea leaves, natural lemon flavouring   

Infuso allo Zenzero / Ginger infusion Finocchio frutti, citronella fogli, zenzero radice, liqui-
rizia radice, aromi naturali di limone, limone scorze

Fennel fruits, lemongrass leaves, ginger root, liquorice 
root, lemon natural flavour, lemon peel

Digestive Finocchio frutti, menta piperita foglie                 Fennel fruits, peppermint leaves          

Red Fruits

Ibisco fiori, rosa canina frutti, cannella corteccia, 
aromi naturali di fragola e lampone, mela, arancia 
scorze, sambuco frutti, chiodi di garofano, aroma 
naturale di cannella                         

Hibiscus flowers, rosehip fruits, cinnamon bark, natural 
flavouring of strawberry and raspberry, apple, orange 
peel, elderberries, natural flavouring of cinnamon         

DOLCIFICANTE NATURALE - NATURAL SWEETENER

Stevia 
Edulcoranti: Eritritolo (E968), glicosidi steviolici 
(E960) (da foglie di Stevia rebaudiana Bertoni), 
aroma

Sweeteners: Erythritol (E 968), steviol glycosides (E 
960) (from Stevia rebaudiana Bertoni leaves); flavour

INTEGRATORI ALIMENTARI - FOOD SUPPLEMENTS

Aloe vera succo puro  / Aloe vera pure juice                                                                 
Cod. integratore / Food supplement code:  89310

Aloe vera (Aloe vera L.) Burm. f.), gel fogliare puro 
al 100%, acidificante: acido citrico; conservanti: 
potassio sorbato, sodio benzoato

Aloe vera (Aloe vera L.) Burm. f.), 100% pure leaf gel, 
acidifier: citric acid; preservative: potassium sorbate, 
sodium benzoate

Aloe vera con mirtillo rosso  /  
Aloe vera  with cranberry                                                      
Cod. integratore / Food supplement code:  89308

Aloe vera (Aloe vera (L.) Burm. f.) gel fogliare puro 
al 100%, fruttosio, succo di mirtillo rosso, succo di 
Frutti di bosco, acidificante: acido citrico; aromi di 
mirtillo rosso e frutti di bosco, conservanti: potassio 
sorbato, sodio benzoato

Aloe vera (Aloe vera L.) Burm. f.), 100% pure leaf 
gel, fructose, cranberry juice, wild berries fruits juice, 
acidifier: citric acid; flavour (cranberry and wild berries); 
preservative: potassium sorbate, sodium benzoate

# Nespresso e Dolce Gusto non sono marchio di proprietà di San Demetrio Srl, nè di aziende ad esse collegate / The Nespresso and Dolce Gusto trademarks are not the property of San 
Demetrio Srl not of any associated companies. 

*da agricoltura biologica / from organic farming

Aloe vera con ananas & papaya /
Aloe vera with pineapple and papaya                                                                
Cod. integratore / Food supplement code:  89309

Aloe vera (Aloe vera (L.) Burm. f.) gel fogliare puro al 
100%, fruttosio, succo di ananas, succo di papaya, 
succo di ribes nero; acidificante: acido citrico; aromi 
di ananas e papaya, conservanti: potassio sorbato, 
sodio benzoato

Aloe vera (Aloe vera (L.) Burm. f.), 100% pure leaf gel, 
fructose,  pineapple juice, papaya juice, black currant 
juice ; acidifier: citric acid; flavour (pineapple, papaya); 
preservative: potassium sorbate, sodium benzoate

Aloe vera con goji  / Aloe vera with goji                                                                                
Cod. integratore / Food supplement code:  89311

Aloe vera (Aloe vera (L.) Burm. f.) gel fogliare puro 
al 100%, fruttosio, Goji (Lycium barbarum L.) frutto 
e.s. titolato al 40% in polisaccaridi, acidificante: 
acido citrico; conservanti: potassio sorbato, sodio 
benzoato

Aloe vera (Aloe vera L.) Burm. f.), 100% pure leaf gel, 
fructose, Goji (Lycium barbarum L.) fruit d.e. titrated to 
40% in polysaccharides; acidifier: citric acid; preserva-
tive: potassium sorbate, sodium benzoate

Riso Rosso
Cod. integratore / Food supplement code: 69020

Riso rosso (Oryza sativa L.) fermentato (da Monas-
cus purpureus) semi titolato al 3% in monacolina K;
agente di carica: cellulosa microcristallina; gelatina
alimentare, antiagglomerante: magnesio stearato;
colorante: biossido di titanio

Fermented red rice (Oryza sativa L.) (from Monascus
purpureus) seeds titrated at 3% in monacolin K; bulking
agent: microcrystalline cellulose; food grade gelatine,
anti-caking agent: magnesium stearate; colorant:
titanium dioxide

Melagrana succo con selenio / 
Pomegranate juice with selenium

Melagrana (Punica granatum L.) frutti succo, 
acidificante: acido citrico; conservanti: sorbato di 
potassio, benzoato di sodio; aroma di melagrana, 
selenito di sodio

Pomegranate (Punica granatum L.) fruit juice, acidifier: 
citric acid; preservatives: potassium sorbate, sodium 
benzoate; flavour, sodium selenite

Pappa reale composta junior /
Junior royal jelly compounds

Acqua, zucchero di canna, miele d’acacia, pappa 
reale fresca titolata al 1,2% in 10-HDA (acido idros-
sidecenoico). Conservanti: sodio benzoato, potassio 
sorbato, acidificane: acido citrico

Water, cane sugar, Acacia Honey, fresh Royal Jelly 
titrated at 1,2% in 10-HDA (hydroxydecanoic acid), 
preservatives: sodium benzoate, potassium sorbate; 
acidifier: citric acid

OLIO EXTRAVERGINE DI OLIVA BIOLOGICO - ORGANIC EXTRA VIRGIN OLIVE OIL

Olio extra vergine di oliva* /  
Extra virgin olive oil*

Olio d’Oliva di categoria superiore ottenuto diretta-
mente dalle olive unicamente mediante procedi-
menti meccanici. Cultivar tipiche del Salento

Superior category olive oil obtained directly from olives 
and solely by mechanical means. Cultivar typical of 
Salent

*da agricoltura biologica / from organic farming
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CIALDE ESE 44 E CAPSULE FAP NEUTRE /  NEUTRAL PODS ESE 44 AND CAPSULES

Camomilla*  / Chamomile* Camomilla* fiori       Chamomile* flowers   

Finocchio*  / Fennel*                                                               Finocchio* frutti    Fennel* fruits    

Breakfast tea* Tè nero breakfast* foglie Breakfast black tea* leaves  

Breakfast lemon tea* Tè nero* foglie, aroma naturale di limone                 Black tea* leaves, natural lemon flavouring    

Rooibos tea* Roiboos* foglie Roiboos* leaves 

Green tea* Tè verde* foglie   Green Tea* leaves 

Tisana ventre piatto* /                                                                       
Ventre piatto (flat stomach) herbal tea*

Finocchio* frutti, betulla* foglie, tarassaco* radice, 
ortica* foglie, arancia* scorze, menta dolce* foglie

Fennel* fruits, birch* leaves, dandelion* root, nettle* 
leaves, orange* peels, spearmint* leaves

Tisana relax* / Relax herbal tea* Melissa* parte aerea, verbena odorosa* foglie Lemon balm* leaves, lemon verbena* leaves

Pesca* / Peach*                    Rosa canina* frutti, mela*, ibisco* fiori, aromi natu-
rali di arancia e pesca, arancia* scorze, acido citrico        

Rosehips* fruits, apples*, hibiscus* flowers, natural 
flavours (orange, peach), orange* peels, citric acid                     

Fragola e lampone* /  
Strawberry and raspberry*

Ibisco* fiori, rosa canina* frutti, aromi naturali di 
fragola e lampone, mela*, arancia* scorze, 
sambuco* frutti            

Hibiscus* flowers, rosehips* fruits, natural flavour 
(strawberry, raspberry), apples*,  orange* peels, 
elderberries fruits    

Tè gusto curcuma limone e miele /                          
Turmeric lemon and honey flavoured tea

Tè verde foglie, curcuma rizoma, aromi naturali di 
limone e miele, miele in granuli, limone scorze 

Green tea leaves, curcuma rhizomes, natural flavours 
(lemon, honey), honey granulates, lemon peels 

Moringa Moringa foglie, menta foglie, stevia foglie. Moringa leaves, mint leaves, stevia leaves

Zenzero e limone / Ginger and lemon Citronella foglie, zenzero radice, liquirizia radice, 
aromi naturali di limone, limone scorze

Lemongrass leaves , ginger root, licorice root, natural 
flavour (lemon), lemon peels

Orzo (biologico e convenzionale) /                                             
Barley (organic and conventional) Orzo semi tostati Toasted Barley seeds

Caffè al Ginseng / Ginseng coffee Caffè tostato macinato, Aroma naturale di ginseng Ground roast coffee, ginseng natural flavour 

Caffè all'anice / anise coffee Caffè tostato macinato, Aroma di anice Roasted ground coffee, anise flavour

Caffè di cicoria* / chicory coffee* Radice di cicoria* tostata Chicory roasted* root

Green coffe* Caffè verde* semi    Green coffee* beans 

Frutti rossi* / Red fruits*
Ibisco* fiori, rosa canina* frutti, mela*, aromi 
naturali di mirtillo, lampone, ciliegia e ribes nero, 
sambuco* frutti

Hibiscus* flowers, rosehip* fruits, apple*, natural 
flavours (blueberry, raspberry, cherry, black currant), 
eldberries* fruits

Mora* immunox / Immunox Blackberry* Mela*, ibisco* fiori, rosa canina* frutti, arancia* 
scorze, aroma naturale di mora

Apple*, ibiscus* flowers, rosehip* fruits, orange* peels, 
blackberry natural flavour

Tisana Antistrex * / Antistrex herbal tea*

Camomilla* fiori, passiflora* parte aerea, aran-
cio* foglie, menta piperita* foglie, biancospino* 
foglie e fiori, mora*foglie, citronella* foglie, 
lavanda* fiori, valeriana* radice, arancio* fiori

Chamomile* flowers, passionflower* aerial parts, 
orange* leaves, peppermint* leaves, hawthorn* leaves 
with flowers, blackberry* leaves, lemongrass* leaves, 
lavender* flowers, valerian* root, orange* flowers

Tisana Depura* / Depura herbal tea*

Ortica* foglie, menta piperita* foglie, tè Verde* 
foglie, senna* foglie, liquirizia* radice, 
camomilla* fiori, betulla* foglie, tarassaco* erba, 
tarassaco* radice, citronella* foglie

Nettle* leaves, peppermint* leaves, green tea* leaves, 
senna* leaves, licorice* root, chamomile* flowers, birch* 
leaves, dandelion* herb, dandelion* root, lemongrass* 
leaves

Tisana Digest* / Digest herbal tea* Finocchio* frutti, menta piperita* foglie, liquirizia* 
radice, anice verde* frutti, rabarbaro* radice

Fennel* fruits, peppermint* leaves, licorice* root, anise* 
fruits, rhubarb* root

Tisana Rinfrescante* / Rinfrescante herbal tea* Menta piperita* foglie, verbena* foglie Peppermint* leaves, lemon verbena* leaves

Tisana Vitality* / Vitality herbal tea*
Menta piperita* foglie, citronella* foglie, 
arancio* foglie, tè verde* foglie, aromi naturali,                                                        
limone* scorze, ginseng* radice

Peppermint* leaves, lemongrass* leaves, orange* 
leaves, green tea* leaves, natural flavours, lemon* 
peels, ginseng* root

TISANE PREMISCELATE - PREMIXED HERBAL TEAS

Red fruits /Red fruits herbal tea Ibisco fiori, ribes nero frutti, sambuco frutti, rosa 
canina frutti, mirtillo frutti, aromi, fiordaliso fiori

Hibiscus flowers, blackcurrant fruits, elderberries fruits, 
rosehip fruits, blueberry fruits, flavours, cornflower flowers

Tè fruttato / Fruit tea Tè verde foglie, mandarino scorze,  O.E. Mandarino Green tea leaves, mandarin peels, E.O. mandarin

Goji bacche / Goji berries Goji bacche Goji berries

Tisana finocchio / Fennel herbal tea
Cod. integratore / Food supplement code: 91652

Finocchio frutti, anice verde frutti, coriandolo frutti, 
timo serpillo foglie, camomilla fiori, carvi frutti

Fennel fruits, anise fruits, coriander fruits, thyme leaves, 
chamomile flowers, caraway fruits                          

Tisana passiflora / Passionflower herbal tea
Cod. integratore / Food supplement code: 91629

Passiflora parte aerea, Arancia dolce scorze, camo-
milla fiori, tiglio fiori e brattee, anice stellato frutti

Passionflower aerial parts, sweet orange peels, chamo-
mile flowers, linden flowers and bracts, star anise fruits

Tisana frangula / Frangula herbal tea
Cod. integratore / Food supplement code: 91628

Frangula corteccia, senna foglie,liquirizia radice, 
finocchio frutti, malva foglie e fiori

Buckthorn bark, senna leaves, liquorice root, fennel 
fruits, mallow leaves and flowers

Tisana pilosella / Pilosella herbal tea
Cod. integratore / Food supplement code: 91626

Pilosella parte aerea, centella asiatica foglie, tè 
verde foglie, anice verde  frutti, menta piperita foglie

Hawkweed aerial part, gotu kola leaves, green tea 
leaves, anise fruits, peppermint  leaves

Tisana menta / Mint herbal tea
Cod. integratore / Food supplement code: 91651

Menta piperita foglie, finocchio frutti, anice verde 
frutti, liquirizia radice

Peppermint leaves, fennel fruits , anise fruits , liquorice 
root  

Tisana malva / Mallow herbal tea
Cod. integratore / Food supplement code: 91623

Malva foglie e fiori, camomilla fiori, liquirizia radice, 
finocchio frutti

Mallow leaves and flowers, chamomile flowers, liquo-
rice root, fennel fruits   

Tisana eucalipto / Eucalyptus herbal tea
Cod. integratore / Food supplement code: 91625

Eucalipto foglie, menta piperita foglie, malva foglie e 
fiori, timo volgare foglie, rosa canina frutti

Eucalyptus leaves, peppermint leaves, mallow leaves 
and flowers, thyme leaves, rosehips fruits

Tisana olivo / Olive herbal tea
Cod. integratore / Food supplement code: 91630 Olivo foglie, biancospino foglie e fiori, ibisco fiori Olive tree leaves, hawthorn leaves and flowers, hibiscus 

flowers

Chia semi / Chia seeds Chia semi Chia seeds

Tisana betulla / Birch herbal tea
Cod. integratore / Food supplement code: 91627

Betulla foglie, gramigna rizoma, menta dolce foglie, 
verga d'oro sommità fiorite

Birch leaves, spear grass rhizomes, fresh mint leaves, 
gold bullion herb with flowers

Tisana carciofo / Artichoke herbal tea
Cod. integratore / food supplement code: 91622

Carciofo foglie, tarassaco radice, betulla foglie, 
bardana radice, liquirizia radice

Artichoke leaves, dandelion root, birch leaves, articium 
lappa root, licorice root

Tè verde / Green tea Tè verde foglie Green tea leaves

Tisana erbe con mirtillo rosso /  
Herbal tea with cranberries
Cod. integratore / food supplement code: 91624

Uva ursina foglie, betulla foglie, equiseto parte 
aerea, mirtillo rosso bacche 

Bearberry leaves , birch leaves, horsetail  aerial part , 
cranberry berries

Tisana Tropicale / Tropical herbal tea
Karkadè fiori, Rosa canina cinorrodi, Uva passa frut-
ti, Ananas frutto, Papaia frutti, Mango frutto, Limone 
scorze, aromi

Hibiscus flowers, Rosehip fruits, Raisin fruits, Ananas 
fruit, Papaya fruits, Mango fruit, Lemon peels, flavours

Infuso Frutti misti / Mixed fruits infusion Karkadè fiori, Pesca frutto, Mela frutto, Sambuco 
frutti, Girasole petali, aromi

Hibiscus flowers, Peach fruit, Apple fruit,  Eldberry fruits, 
Sunflower petals, flavours
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